Chtodnie i mroznie to miejsca pracy, w ktérych mikroklimat stanowi kluczowe
wyzwanie dla BHP - a jednoczesnie ogromng szanse na poprawe warunkoéw pracy
dzieki dofinansowaniu z ZUS. Jesli prowadzisz dziatalno$¢ wymagajaca pracy w
niskich temperaturach, mozesz nie tylko zminimalizowac ryzyko zawodowe, ale
takze uzyskac¢ znaczgce wsparcie finansowe na inwestycje w srodki ochrony
indywidualnej (50I) zimowe, wyposazenie czy modernizacje infrastruktury. Z
openzus.pl nie tylko zwiekszysz bezpieczenstwo i komfort pracownikow, ale takze
zoptymalizujesz koszty - od audytu po rozliczenie projektu.

Chtodnie, mroznie i mikroklimat - jak ZUS wspiera
poprawe BHP?

Praca w chtodni czy mrozni to nie tylko wyzwanie fizjologiczne dla pracownikow,
lecz takze obowigzek pracodawcy, by minimalizowa¢ zagrozenia wynikajgce z
mikroklimatu zimnego. Dotacje ZUS pozwalajg sfinansowac¢ dziatania poprawiajgce
bezpieczehstwo i higiene pracy w takich warunkach. To rozwigzanie dla
przedsiebiorstw z branz spozywczych, logistycznych, przetworstwa miesnego,
centréw dystrybucji czy zaktaddéw produkcyjnych, gdzie temperatura w miejscu
pracy spada ponizej 10°C. Efektem wdrozenia jest nie tylko spetnienie wymagan
BHP chtodnia, ale przede wszystkim zwiekszenie wydajnosci, redukcja absencji
chorobowych oraz budowa pozytywnego wizerunku firmy dbajacej o ludzi.

Dotacje ZUS na mikroklimat zimny - dla kogo, na
co i jakie branze?

ZUS kieruje wsparcie do przedsiebiorcéw, ktérzy realnie chca poprawi¢ warunki
pracy w srodowisku o niekorzystnym mikroklimacie. Uprawnieni sg pracodawcy
zatrudniajgcy pracownikéw w chtodniach, mrozniach, magazynach, sortowniach,
zaktadach przetwdrstwa spozywczego, a takze firmy z branzy logistycznej czy
farmaceutycznej. Dofinansowanie obejmuje m.in.:

- zakup i wdrozenie $rodkéw ochrony indywidualnej (50l zimowe: odziez, obuwie,
rekawice, czapki, ochronniki stuchu),

- modernizacje lub zakup urzadzen poprawiajgcych mikroklimat (np. kurtyny
powietrzne, nagrzewnice, systemy wentylacji),

- inwestycje w PPE zima (personal protective equipment - zima), czyli srodki
ochrony dostosowane do pracy w niskich temperaturach,



- badania i pomiary mikroklimatu oraz audyty BHP.

Przyktad: Zaktad przetwdrstwa miesnego z mroznig moze uzyskac srodki na nowg
odziez termiczng dla pracownikéw, wymiane kurtyn chtodniczych czy wdrozenie
systemu monitorowania temperatury na stanowiskach pracy.

Jakie badania i analizy sa wymagane przy
dotacjach na chtodnie i mroznie?

Kazdy projekt ubiegajacy sie o dotacje ZUS musi by¢ poparty rzetelng analizg
ryzyka zawodowego i oceng warunkdéw pracy. W przypadku chtodni i mrozni
kluczowe sa:

- pomiary parametréw mikroklimatu (temperatura, wilgotnos¢, predkos¢ powietrza)
na stanowiskach pracy,

- ocena zagrozeh zwigzanych z ekspozycjg na zimno,

- dokumentacja dotyczgca stosowanych juz srodkéw ochrony i ewentualnych
brakow,

- kosztorys inwestycji oraz opis spodziewanych efektéow (np. zmniejszenie liczby
zwolnien lekarskich z powodu choréb wywotanych zimnem).

Dobrg praktyka jest réwniez konsultacja z ekspertami BHP i specjalistami od
mikroklimatu - openzus.pl zapewnia wsparcie na kazdym etapie, od audytu po
przygotowanie dokumentacji.
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Srodki ochrony indywidualnej zimowe - co
finansuje ZUS?

Dofinansowanie z ZUS obejmuje szeroki katalog SOl zimowych, ktére maja na celu
ochrone zdrowia i komfortu pracownikéw w Srodowisku chtodni i mrozni.
Przyktadowe elementy, ktére mozna sfinansowac:

- specjalistyczna odziez termiczna (kurtki, spodnie, kombinezony),
- obuwie odporne na niskie temperatury i wilgo¢,

- rekawice termoizolacyjne,

- czapki, kominiarki, ochronniki karku,

- srodki ochrony stuchu (przy pracy z agregatami chtodniczymi),

- okulary ochronne zabezpieczajgce przed zimnym powietrzem.

Wazne, by dobiera¢ SOl zgodnie z wynikami analizy ryzyka oraz wymaganiami norm
BHP chtodnia. Warto skorzysta¢ z doswiadczenia openzus.pl, by wtasciwie opisac
projekt i unikng¢ btedéw formalnych. Jesli chcesz dowiedziec sie, jak skompletowad
koszyk SOl zimowych i letnich dla brygad pracujgcych w zmiennych warunkach,
sprawdz artykut [jak skompletowac koszyk na brygady]l(/soi-zimowe-i-letnie-jak-
skompletowac-koszyk-na-brygadyy/).

Najczestsze btedy i na co zwrodci¢ uwage?

1. Niepetny wniosek - brak wymaganych zatgcznikdéw (np. pomiaréw mikroklimatu,
analizy ryzyka).

2. Zty dobér SOl - wybér produktéw niedostosowanych do realnych warunkéw lub
niezgodnych z normami.

3. Brak zgodnosci z regulaminem ZUS - np. inwestycje wykraczajgce poza katalog
finansowanych dziatan.

4. Opodznienia w realizacji - niedotrzymanie termindw wdrozenia lub rozliczenia
projektu.



5. Niedoszacowanie kosztéw - zbyt optymistyczny kosztorys moze skutkowad
brakiem srodkéw na petna realizacje.

6. Brak konsultacji ze specjalistg BHP - pominiecie opinii eksperta moze skutkowac
odrzuceniem wniosku.

7. Niewtasciwe udokumentowanie efektéw - brak dowoddéw na poprawe warunkdéw
pracy po wdrozeniu.

Praktyczne porady

» checklista: Przed wystaniem wniosku sprawdz kompletnos¢ dokumentacji
(analiza ryzyka, pomiary mikroklimatu, specyfikacja SOI, kosztorys, opis
efektéw), zgodnos¢ inwestycji z katalogiem ZUS oraz aktualnos¢ danych
pracownikow.

« weryfikacja dostawcy: Wybieraj dostawcéw SOl i urzadzeh posiadajgcych
atesty, certyfikaty oraz doswiadczenie w obstudze chtodni i mrozni. Poréwnuj
oferty pod katem jakosci, gwarancji i serwisu.

e serwis i utrzymanie: Ustal harmonogram regularnych przegladow i wymiany
SOI, monitoruj stan techniczny urzadzeh poprawiajgcych mikroklimat, prowadz
rejestr wydanych Srodkéw ochrony.

Jak pomaga openzus.pl firmom pozyskiwacd
dotacje

Wspobtpraca z openzus.pl to gwarancja kompleksowego wsparcia: od audytu ryzyka
zawodowego, przez przygotowanie kosztorysu i dokumentacji projektowej, po
ztozenie wniosku i wdrozenie inwestycji. Nasz zespoét ekspertdw analizuje realne
potrzeby firmy, dobiera optymalne rozwigzania (SOI, urzgdzenia, modernizacje), a
nastepnie prowadzi klienta przez caty proces az do rozliczenia dotacji. Dzieki temu
przedsiebiorcy oszczedzajg czas, unikajg bteddéw formalnych i majg pewnos¢, ze
inwestycja spetni wymagania ZUS oraz przyniesie realng poprawe BHP.

Sprawdz rowniez w kontekscie dotacji ZUS:

» Dowiedz sie, [jak opisac projekt dotyczacy pralni, mikroklimatu i
chemii](/pralnie-mikroklimat-i-chemia-jak-opisac-projekt/), jesli Twdj zaktad
wymaga nie tylko ochrony przed zimnem, ale takze dbatosci o czystosc i
higiene odziezy robocze;.



e Przeczytaj, [kiedy klimatyzacja i mikroklimat wpisujg sie w katalog
finansowania ZUS](/klimatyzacja-i-mikroklimat-kiedy-wpisuje-sie-w-katalog/) -
to wazne, jesli planujesz inwestycje zaréwno w chtodnie, jak i strefy o
podwyzszonej temperaturze.

FAQ

Jakie dokumenty s wymagane przy wniosku o dotacje ZUS na chtodnie lub
mroznie?
Wymagane sg: analiza ryzyka, pomiary mikroklimatu, kosztorys inwestycji, opis
efektéw oraz dokumentacja potwierdzajgca potrzebe wdrozenia SOl lub
urzadzen.
Czy ZUS finansuje tylko zakup SOI zimowych, czy takze urzadzenia poprawiajace
mikroklimat?
Dotacja obejmuje zaréwno SOl zimowe, jak i urzgdzenia poprawiajgce
mikroklimat, np. kurtyny powietrzne, nagrzewnice, systemy wentylacji.
Jakie branze najczesciej korzystajg z dotacji na poprawe mikroklimatu?
Najczesciej sg to firmy z branzy spozywczej, logistycznej, przetwdérstwa
miesnego, farmaceutycznej oraz magazyny i centra dystrybuciji.
Czy trzeba wykonywac badania mikroklimatu przed ztozeniem wniosku?
Tak, aktualne badania mikroklimatu sg niezbedne do uzasadnienia potrzeby
inwestycji i dotgczenia do dokumentacji wniosku.
Jak dtugo trwa proces pozyskania dotacji z ZUS?
Caty proces - od przygotowania dokumentacji po rozliczenie - zwykle trwa od
kilku tygodni do kilku miesiecy, w zaleznosci od skali projektu i sprawnosci
przygotowania dokumentéw.
Czy openzus.pl pomaga takze w rozliczeniu dotacji?
Tak, openzus.pl wspiera klientéw nie tylko w przygotowaniu i wdrozeniu
projektu, ale réwniez w prawidtowym rozliczeniu dotacji przed ZUS.

Potrzebujesz wsparcia w pozyskaniu dotacji lub wdrozeniu rozwigzan
poprawiajgcych BHP w chtodni lub mrozni? Skontaktuj sie z nami - openzus.pl to
Twaj partner od audytu po rozliczenie. Zadbaj o bezpieczenstwo i komfort
pracownikéw oraz wykorzystaj srodki z ZUS na realng poprawe warunkéw pracy!



