Hatas impulsowy to jeden z najtrudniejszych do opanowania czynnikéw szkodliwych
w Srodowisku pracy. Jesli Twoja firma zmaga sie z przekroczeniami norm hatasu, a
pracownicy sg narazeni na nagte, krétkotrwate dzwieki o wysokim natezeniu -
mozesz nie tylko poprawi¢ komfort i bezpieczenstwo, ale tez skorzystac z dotacji
ZUS na sfinansowanie skutecznych rozwigzah. Z openzus.pl zyskasz nie tylko
wsparcie w doborze urzgdzen ttumigcych, ale i kompleksowg obstuge w zakresie
audytu, kosztorysu oraz przygotowania wniosku.

Hatas impulsowy w srodowisku pracy - jak
wykazacd i skutecznie obnizy¢?

Hatas impulsowy to specyficzny rodzaj hatasu, ktéry powstaje w wyniku
krétkotrwatych, gwattownych zdarzen akustycznych - takich jak uderzenia mtotem,
wybuchy, zgrzewanie czy strzaty. Jest szczegdlnie niebezpieczny, poniewaz nawet
pojedynczy impuls moze prowadzi¢ do trwatego uszkodzenia stuchu. Pracodawcy
zobowigzani sg nie tylko do monitorowania poziomu hatasu, ale takze do wdrazania
skutecznych dziatah ograniczajgcych jego oddziatywanie. Wtasciwe ttumienie u
zrédta i w drodze propagacji dzwieku pozwala nie tylko spetni¢ wymogi BHP, ale
przede wszystkim chroni¢ zdrowie pracownikéw, zmniejszy¢ rotacje kadry oraz
podnies¢ efektywnosc¢ pracy. Warto pamieta¢, ze inwestycje w poprawe akustyki
moga by¢ czesciowo lub nawet w catosci sfinansowane w ramach dotacji ZUS.

Kto moze ubiegad sie o dotacje na redukcje
hatasu impulsowego? Przyktady inwestycji i branz

Whnioski o dofinansowanie mogqg sktadad przedsiebiorcy z réznych branz, w ktérych
wystepuje problem hatasu impulsowego: przemyst metalowy, drzewny, automotive,
budownictwo, produkcja maszyn, energetyka czy branza przetwérstwa
spozywczego. Kluczowe jest wykazanie przekroczen dopuszczalnych norm hatasu
impulsowego na stanowiskach pracy - potwierdzone pomiarami sSrodowiskowymi.
Dotacje ZUS obejmujg szeroki katalog inwestycji, m.in. zakup i montaz:

- kabin dzwiekochtonnych,

- ekranéw akustycznych,

- oston i obudéw maszyn,

- elementdéw izolacji wibroakustycznej,

- modernizacje zrédet hatasu (np. wymiana narzedzi, ttumiki, amortyzatory).



Szczegdétowe informacje na temat urzadzen, ktére mozna sfinansowad, znajdziesz w
poradniku: jakie urzgadzenia sfinansuje ZUS.

Ttumienie hatasu impulsowego u zrodta i w
drodze propagacji

Redukcja hatasu impulsowego powinna opiera¢ sie na dwéch filarach: eliminacji lub
ograniczeniu emisji dzwieku juz w miejscu jego powstawania (ttumienie u Zrédta)
oraz zabezpieczeniu rozprzestrzeniania sie fali akustycznej (ttumienie w drodze).
Najlepsze efekty daje potgczenie obu strategii.

Ttumienie u Zrdédfa polega na modernizacji maszyn, zastosowaniu amortyzatoréw,
ttumikéw, wymianie narzedzi na cichsze lub przeprowadzeniu izolacji
wibroakustycznej. W praktyce czesto nie da sie catkowicie wyeliminowac¢ zrédta
hatasu impulsowego, dlatego warto inwestowac réwniez w rozwigzania
ograniczajgce jego propagacje - takie jak kabiny dzwiekochtonne, ekrany
akustyczne czy specjalistyczne ostony.

Przyktadowo, kabiny dZzwiekochtonne i ekrany akustyczne pozwalajg skutecznie
oddzieli¢ najbardziej hatasliwe stanowiska od reszty hali produkcyjnej, chronigc

zaréwno operatora maszyny, jak i osoby przebywajgce w poblizu. Z kolei izolacja
wibroakustyczna minimalizuje przenoszenie drgah i dzwiekéw przez konstrukcje
budynku.

Jak prawidtowo wykazaé hatas impulsowy w
dokumentacji?

Aby skutecznie ubiegac sie o dotacje ZUS, niezbedne jest udokumentowanie
przekroczeh norm hatasu impulsowego na stanowiskach pracy. W praktyce oznacza
to wykonanie specjalistycznych pomiaréw srodowiskowych przez uprawniong
jednostke. Wyniki pomiaréw powinny byc¢ przedstawione w formie raportu,
zawierajgcego:

- wartosci szczytowe poziomu cisnienia akustycznego (L_Cpeak),

- czas trwania i czestotliwos¢ wystepowania impulséw,

- wskazanie stanowisk i Zzrédet hatasu,

- poréwnanie z obowigzujgcymi normami (np. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i


https://openzus.pl/ha-as-i-drgania-jakie-urzadzenia-sfinansuje-zus/
https://openzus.pl/ha-as-kabiny-dzwiekoch-onne-czy-ekrany/
https://openzus.pl/ha-as-zrod-a-wtorne-i-izolacja-wibroakustyczna/
https://openzus.pl/ha-as-zrod-a-wtorne-i-izolacja-wibroakustyczna/

Polityki Spotecznej w sprawie najwyzszych dopuszczalnych natezeh czynnikéw
szkodliwych).

Warto pamieta¢, ze normy dla hatasu impulsowego sg bardziej rygorystyczne niz dla
hatasu ciggtego - czesto juz pojedynczy impuls przekraczajacy 135 dB moze
stanowi¢ podstawe do wdrozenia dziatah naprawczych.
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Najczestsze btedy i na co zwrodci¢ uwage?

1. Niepetne lub przestarzate pomiary hatasu - brak aktualnych wynikéw
uniemozliwia prawidtowa ocene ryzyka.

2. Zty dobdr rozwigzan - zakup urzadzen niedostosowanych do specyfiki hatasu
impulsowego (np. ekrany zamiast kabin).

3. Brak zgodnosci z regulaminem dotacji ZUS - inwestycje niekwalifikowane,
nieuzasadnione kosztorysy.

4. Opbznienia w kompletowaniu dokumentacji - zwtaszcza raportéw z pomiaréw i
ocen ryzyka zawodowego.

5. Pomijanie aspektu serwisu i utrzymania - brak planu na okresowe przeglady i



konserwacje urzgdzeh ttumigcych.

6. Nieuwzglednienie Zrédet wtérnych hatasu - skupienie sie wytgcznie na zrédle
gtéwnym, bez analizy propagacji dzwieku.

7. Niedostateczne uzasadnienie biznesowe - brak wykazania wptywu inwestycji na
poprawe warunkéw BHP i efektywnosci pracy.

Praktyczne porady

» checklista: Przed wystaniem wniosku sprawdz, czy posiadasz aktualne pomiary
hatasu impulsowego, szczegétowy kosztorys, opis planowanych inwestycji oraz
uzasadnienie wptywu na BHP.

» weryfikacja dostawcy: Wybieraj producentéw i wykonawcéw z doswiadczeniem
w branzy przemystowej oraz referencjami w zakresie montazu kabin, ekranow i
izolacji akustycznych.

» serwis i utrzymanie: Ustal harmonogram przeglagdow i konserwacji urzadzeh
ttumigcych hatas, aby utrzymac ich skutecznosc¢ przez caty okres eksploatacji.

Jak pomaga openzus.pl firmom pozyskiwacd
dotacje

Wspobtpraca z openzus.pl to gwarancja kompleksowego wsparcia na kazdym etapie
procesu. Rozpoczynamy od audytu ryzyka zawodowego i pomiaréw hatasu na
stanowiskach pracy. Nastepnie przygotowujemy indywidualny kosztorys, dobieramy
optymalne rozwigzania (kabiny, ekrany, izolacje), a takze kompletujemy wniosek do
ZUS wraz z niezbedng dokumentacjg. Po uzyskaniu dotacji koordynujemy wdrozenie
I pomagamy w rozliczeniu inwestycji. Dzieki temu oszczedzasz czas, minimalizujesz
ryzyko btedéw i masz pewnosc, ze Twoja firma spetnia wszystkie wymogi BHP.

Sprawdz rowniez w kontekscie dotacji ZUS:

» Jedli zastanawiasz sie, jakie doktadnie inwestycje mogg zostad objete
dofinansowaniem, zapoznaj sie z poradnikiem: jakie urzgdzenia sfinansuje ZUS.

» Wiecej o skutecznosci kabin i ekranéw akustycznych przeczytasz w artykule:
kabiny dzwiekochtonne czy ekrany?.

e O izolacji wibroakustycznej i jej roli w ttumieniu hatasu impulsowego dowiesz
sie tutaj: Zrédta wtérne i izolacja wibroakustyczna.
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FAQ

Jakie sg normy hatasu impulsowego na stanowiskach pracy?

Normy okreslajag maksymalny poziom szczytowy cisnienia akustycznego
(L_Cpeak), zwykle nieprzekraczajacy 135 dB.

Czy mozna uzyskac¢ dotacje na modernizacje juz istniejgcych ekranéw lub kabin?
Tak, jesli modernizacja wigze sie z poprawg skutecznosci ttumienia hatasu i jest
uzasadniona audytem BHP.

Jakie dokumenty sg niezbedne do wniosku o dotacje ZUS?

Wymagane sg m.in. aktualne pomiary hatasu impulsowego, kosztorys
inwestycji, opis planowanych dziatan oraz uzasadnienie wptywu na BHP.

Czy dotacja obejmuje rowniez szkolenia dla pracownikéw?

Nie, dofinansowanie dotyczy wytacznie inwestycji technicznych i Srodkéw
trwatych zwigzanych z ograniczeniem hatasu.

Jak dtugo trwa rozpatrzenie wniosku o dotacje ZUS?

Proces trwa zwykle od kilku tygodni do kilku miesiecy, w zaleznosci od
kompletnosci dokumentacji i skali inwestycji.

Czy openzus.pl pomaga réwniez w rozliczeniu dotacji po zakohczeniu inwestycji?
Tak, oferujemy wsparcie zarowno na etapie przygotowania wniosku, jak i
rozliczenia oraz sprawozdawczosci po wdrozeniu inwestycji.

Podsumowujac: skuteczne ograniczenie hatasu impulsowego to nie tylko wymag
BHP, ale realna poprawa komfortu i bezpieczehstwa pracy. Jesli chcesz mie¢
pewnosé, ze Twoja inwestycja zostanie prawidtowo przeprowadzona i sfinansowana
z dotacji ZUS - napisz do nas. openzus.pl to Twoj partner od audytu po rozliczenie.
Skorzystaj z naszego doswiadczenia i sprawdz, jak mozemy poméc Twojej firmie!



