Nadcisnienie i podcisnienie - kiedy stosowa¢ w halach
Strefowanie powietrza a bezpieczenstwo

Zmagasz sie z problemami wentylacji lub bezpieczenstwa w swojej hali? Odpowiednie
strefowanie powietrza, wtasciwy dobor nadcisnienia i podcisnienia to nie tylko kwestia
komfortu, ale przede wszystkim bezpieczenstwa pracownikéw i zgodnosci z przepisami BHP.
Jesli myslisz o inwestycji w nowoczesne systemy wentylacji, mozesz skorzystac z dotacji ZUS
- a eksperci openzus.pl przeprowadza Cie przez catly proces: od audytu, przez kosztorys, az
po wdrozenie i rozliczenie.

Nadcisnienie i podcisnienie w halach - klucz do
bezpiecznego srodowiska pracy

Nadcis$nienie i podcisnienie w halach to pojecia, ktore zyskuja na znaczeniu w kontekscie
poprawy warunkow pracy i spetnienia wymagan BHP. Przedsiebiorcy coraz czesciej staja
przed wyzwaniem, jak zapewni¢ w halach produkcyjnych, magazynowych czy warsztatowych
optymalny przeptyw powietrza, eliminujac zagrozenia zwiazane z pytami, gazami czy
niekontrolowanym rozprzestrzenianiem sie zanieczyszczen. Odpowiednie strefowanie
powietrza, czyli wyznaczanie stref o réznym ci$nieniu, pozwala skutecznie zarzadzac
ruchem powietrza, chroni¢ zdrowie pracownikéw i minimalizowac ryzyko wypadkow.
Efektem jest nie tylko poprawa bezpieczenstwa, ale takze konkretne korzysci biznesowe:
mniejsze absencje, wyzsza wydajnosc i tatwiejsze spelianie wymogdéw inspekcji pracy.

Kto i kiedy powinien stosowac¢ nadcisnienie lub
podcisnienie? Przyklady branz i inwestycji

Wtasciwe zastosowanie nadcisnienia i podcisnienia to rozwigzanie dedykowane przede
wszystkim przedsiebiorstwom, ktére prowadza dziatalno$¢ w srodowisku o podwyzszonym
ryzyku wystepowania pytéw, gazéw, substancji niebezpiecznych lub wymagaja $cistego
rozdzielenia stref czystych i brudnych. Uprawnionymi do inwestycji w systemy strefowania
powietrza sa m.in.:

- Zaktady produkcyjne (przemyst spozywczy, farmaceutyczny, elektroniczny)
- Magazyny i centra logistyczne

- Warsztaty obrobki metali, drewna, lakiernie

- Laboratoria i pomieszczenia czyste

- Obiekty z instalacjami odpylajacymi i systemami wentylacji przemystowe;j



W praktyce, nadci$nienie stosuje sie tam, gdzie chcemy chroni¢ wnetrze hali przed
naplywem zanieczyszczen z zewnatrz (np. w pomieszczeniach czystych, serwerowniach,
lakierniach), natomiast podcisnienie - tam, gdzie zalezy nam na tym, by zanieczyszczenia nie
wydostawaly sie poza dana strefe (np. w magazynach chemikaliéw, lakierniach, halach z
pytami). Przykltadem inwestycji moga by¢ nowoczesne centrale wentylacyjne, systemy
odpylania czy automatyka sterujgca ciSnieniem. Warto pamietaé, ze tego typu projekty moga
by¢ finansowane z dotacji ZUS, o ile maja realny wptyw na poprawe bezpieczenstwa pracy.
Wiecej o tym, o co mozesz wnioskowa¢ w 2026 roku, znajdziesz w artykule wentylacja i
odpylanie - 0 co mozesz wnioskowa¢ w 2026.

Strefowanie powietrza - jak dziala i dlaczego jest
kluczowe?

Strefowanie powietrza polega na wydzieleniu w hali lub budynku réznych stref o
odmiennych parametrach cisnienia - nadcisnienia lub podcisnienia - w zaleznosci od
potrzeb technologicznych i wymagan BHP. Zasadniczo:

- Nadcisnienie tworzy sie poprzez nawiewanie wiekszej ilosci powietrza do danej strefy niz
jest z niej wyciagane. Chroni to strefe przed naptywem zanieczyszczen z zewnatrz.

- Podcisnienie powstaje, gdy wyciagane jest wiecej powietrza niz nawiewane. Zapobiega to
wydostawaniu sie zanieczyszczen poza dana strefe.

Przyktadowo, w lakierni samochodowej stosuje sie podcisnienie, aby opary farb nie
rozprzestrzeniaty sie po catym obiekcie. W laboratoriach czy serwerowniach - nadcisnienie,
aby utrzymac wysoki poziom czystosci. Kluczowe jest prawidlowe zaprojektowanie systemu
wentylacji i automatyki, ktora bedzie stale monitorowac i utrzymywaé zadane wartosci
ci$nienia. Wdrozenie strefowania powietrza wymaga analizy ryzyka, okreslenia punktéw
krytycznych i zastosowania rozwigzan dopasowanych do specyfiki hali. Pomocne w tym jest
zbudowanie mapy ryzyk w projekcie ZUS, ktéra pozwoli precyzyjnie wskaza¢, gdzie i jakie
rozwigzania wdrazac.

Wplyw nadcisnienia i podcisnienia na komfort i
bezpieczenstwo pracownikow
Odpowiednie strefowanie powietrza w halach ma bezposredni wptyw na zdrowie i

bezpieczenstwo pracownikéw. Zbyt wysokie stezenie pytow, gazow czy oparéw moze
prowadzi¢ do choréb zawodowych, podraznien dréog oddechowych, a w skrajnych


https://openzus.pl/wentylacja-i-odpylanie-o-co-mozesz-wnioskowac-w-2026/
https://openzus.pl/wentylacja-i-odpylanie-o-co-mozesz-wnioskowac-w-2026/
https://openzus.pl/mapa-ryzyk-w-projekcie-zus-jak-ja-zbudowac/

przypadkach - do zagrozenia zycia. Dobrze zaprojektowany system nadcisnienia i
podcisnienia:

- Minimalizuje ryzyko ekspozycji na szkodliwe substancje

- Zapewnia staty doplyw swiezego powietrza

- Zmniejsza absencje chorobowa i poprawia komfort pracy

- Utatwia spetnianie wymagan BHP oraz przepiséw prawa pracy

- Ogranicza ryzyko rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu poprzez kontrole przeptywu
powietrza

Przyktad: w zaktadzie obrébki drewna zastosowanie podcisnienia w strefie ciecia ogranicza
unoszenie sie pytow, a nadcisnienie w pomieszczeniach socjalnych chroni pracownikdéw
przed dostaniem sie zanieczyszczen do miejsc odpoczynku.

Najczestsze bledy i na co zwrdci¢ uwage?

1. Niepeina analiza potrzeb - wdrozenie systemu bez wczesniejszego audytu i okreslenia
realnych zagrozen prowadzi do nieskutecznych rozwigzan.

2. Zty dobor urzadzen - wybor systemdéw wentylacji lub odpylania niedostosowanych do
charakteru dziatalnosci i wielkosci hali.

3. Brak zgodnosci z regulaminem dotacji ZUS - inwestycje nie spelniajace wymagan
formalnych lub nieprzynoszace mierzalnej poprawy BHP moga zosta¢ odrzucone.

4. Opdznienia w realizacji - niedotrzymanie terminéw sktadania wnioskow lub montazu
urzadzen skutkuje utrata dofinansowania.

5. Niewtlasciwy montaz i brak serwisu - nieprawidtowa instalacja lub brak regularnej
konserwacji prowadzi do szybkiego zuzycia i nieskutecznosci systemu.

6. Brak monitoringu parametrow - systemy bez automatycznego pomiaru i regulacji
ciSnienia nie gwarantuja statego poziomu bezpieczenstwa.

7. Niedopasowanie strefowania do zmieniajacych sie warunkow produkcji - brak
elastycznosci w systemie utrudnia adaptacje do nowych procesow.
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Praktyczne porady

» Checklista przed wdrozeniem systemu: wykonaj audyt BHP, okresl strefy wymagajace
nadcis$nienia lub podcisnienia, sprawdz zgodnos¢ inwestycji z regulaminem dotacji
ZUS, przygotuj kosztorys i harmonogram wdrozenia.

» Weryfikacja dostawcy: wybieraj firmy z doswiadczeniem w projektowaniu systeméw
wentylacji i odpylania, sprawdz referencje i realizacje, popros o symulacje dziatania
systemu w Twojej hali.

e Serwis i utrzymanie: ustal harmonogram przegladow i konserwacji, wybierz urzadzenia
z mozliwoscia zdalnego monitorowania parametréw, zadbaj o szkolenie personelu z
obshugi systemu.

Jak pomaga openzus.pl firmom pozyskiwac dotacje

W openzus.pl stawiamy na kompleksowa obstuge kazdego projektu zwigzanego z poprawa
BHP w halach produkcyjnych i magazynowych. Rozpoczynamy od szczegétowego audytu
ryzyka - identyfikujemy zagrozenia, wskazujemy miejsca wymagajace strefowania powietrza
i okreslamy, czy lepszym rozwiazaniem bedzie nadcisnienie czy podcisnienie.
Przygotowujemy kosztorys inwestycji oraz dokumentacje niezbedna do ztozenia wniosku o
dotacje ZUS. Po uzyskaniu dofinansowania koordynujemy wdrozenie systemu, dbajac o
zgodnosc¢ z projektem i wymaganiami BHP. Na kazdym etapie oszczedzamy Twdj czas i
minimalizujemy ryzyko btedéw formalnych. Nasza unikalna wartosé to praktyczne
doswiadczenie, znajomos$¢ wymagan ZUS oraz indywidualne podejscie do kazdej firmy.



Sprawdz rowniez w kontekscie dotacji ZUS:

» Dowiedz sie, 0 co mozesz wnioskowaé w 2026 roku w zakresie wentylacji i odpylania -
poznaj najnowsze wytyczne i przyktady dofinansowanych inwestycji.

 Przygotuj sie do projektu, budujac mape ryzyk w projekcie ZUS - to klucz do
skutecznego wniosku i bezpiecznego wdrozenia.

FAQ

Kiedy stosowa¢ nadcisnienie, a kiedy podcisnienie w hali?
Nadcisnienie stosujemy w strefach wymagajacych ochrony przed naptywem
zanieczyszczen z zewnatrz, podcisnienie - tam, gdzie chcemy zapobiec wydostawaniu
sie szkodliwych substancji do innych czesci obiektu.

Czy inwestycje w systemy strefowania powietrza mozna finansowac z dotacji ZUS?
Tak, pod warunkiem, ze maja realny wptyw na poprawe BHP i speiniaja warunki
programu dotacyjnego.

Jakie branze najczesciej korzystaja z nadcisnienia i podcisnienia?
Przede wszystkim przemyst spozywczy, farmaceutyczny, elektroniczny, lakiernie,
laboratoria, zaklady obrébki drewna i metali.

Jakie sa najczestsze btedy przy wdrazaniu systemow strefowania powietrza?
Brak audytu potrzeb, niewlasciwy dobor urzadzen, niezgodnos¢ z regulaminem dotacji,
opOznienia w realizacji oraz brak serwisu i monitoringu.

Jak dlugo trwa proces pozyskania dotacji ZUS na systemy wentylacji?
Od kilku tygodni do kilku miesiecy - zalezy od kompletnosci dokumentacji, terminow
naboru i sprawnosci realizacji projektu.

Czy openzus.pl pomaga takze w rozliczeniu dotacji?
Tak, oferujemy wsparcie od audytu i wniosku, przez wdrozenie, az po rozliczenie
projektu.

Potrzebujesz wsparcia w zaplanowaniu i sfinansowaniu systemu nadcisnienia lub
podcisnienia w swojej hali? Skontaktuj sie z openzus.pl - pomagamy od audytu po
rozliczenie, aby Twoja inwestycja byla bezpieczna, skuteczna i zgodna z wymaganiami ZUS.
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