
Nadciśnienie i podciśnienie – kiedy stosować w halach
Strefowanie powietrza a bezpieczeństwo

Zmagasz się z problemami wentylacji lub bezpieczeństwa w swojej hali?
Odpowiednie strefowanie powietrza, właściwy dobór nadciśnienia i podciśnienia to
nie tylko kwestia komfortu, ale przede wszystkim bezpieczeństwa pracowników i
zgodności z przepisami BHP. Jeśli myślisz o inwestycji w nowoczesne systemy
wentylacji, możesz skorzystać z dotacji ZUS – a eksperci openzus.pl przeprowadzą
Cię przez cały proces: od audytu, przez kosztorys, aż po wdrożenie i rozliczenie.

Nadciśnienie i podciśnienie w halach – klucz do
bezpiecznego środowiska pracy
Nadciśnienie i podciśnienie w halach to pojęcia, które zyskują na znaczeniu w
kontekście poprawy warunków pracy i spełnienia wymagań BHP. Przedsiębiorcy
coraz częściej stają przed wyzwaniem, jak zapewnić w halach produkcyjnych,
magazynowych czy warsztatowych optymalny przepływ powietrza, eliminując
zagrożenia związane z pyłami, gazami czy niekontrolowanym rozprzestrzenianiem
się zanieczyszczeń. Odpowiednie strefowanie powietrza, czyli wyznaczanie stref o
różnym ciśnieniu, pozwala skutecznie zarządzać ruchem powietrza, chronić zdrowie
pracowników i minimalizować ryzyko wypadków. Efektem jest nie tylko poprawa
bezpieczeństwa, ale także konkretne korzyści biznesowe: mniejsze absencje,
wyższa wydajność i łatwiejsze spełnianie wymogów inspekcji pracy.

Kto i kiedy powinien stosować nadciśnienie lub
podciśnienie? Przykłady branż i inwestycji
Właściwe zastosowanie nadciśnienia i podciśnienia to rozwiązanie dedykowane
przede wszystkim przedsiębiorstwom, które prowadzą działalność w środowisku o
podwyższonym ryzyku występowania pyłów, gazów, substancji niebezpiecznych lub
wymagają ścisłego rozdzielenia stref czystych i brudnych. Uprawnionymi do
inwestycji w systemy strefowania powietrza są m.in.:

– Zakłady produkcyjne (przemysł spożywczy, farmaceutyczny, elektroniczny)
– Magazyny i centra logistyczne
– Warsztaty obróbki metali, drewna, lakiernie
– Laboratoria i pomieszczenia czyste



– Obiekty z instalacjami odpylającymi i systemami wentylacji przemysłowej

W praktyce, nadciśnienie stosuje się tam, gdzie chcemy chronić wnętrze hali przed
napływem zanieczyszczeń z zewnątrz (np. w pomieszczeniach czystych,
serwerowniach, lakierniach), natomiast podciśnienie – tam, gdzie zależy nam na
tym, by zanieczyszczenia nie wydostawały się poza daną strefę (np. w magazynach
chemikaliów, lakierniach, halach z pyłami). Przykładem inwestycji mogą być
nowoczesne centrale wentylacyjne, systemy odpylania czy automatyka sterująca
ciśnieniem. Warto pamiętać, że tego typu projekty mogą być finansowane z dotacji
ZUS, o ile mają realny wpływ na poprawę bezpieczeństwa pracy. Więcej o tym, o co
możesz wnioskować w 2026 roku, znajdziesz w artykule wentylacja i odpylanie – o
co możesz wnioskować w 2026.

Strefowanie powietrza – jak działa i dlaczego jest
kluczowe?
Strefowanie powietrza polega na wydzieleniu w hali lub budynku różnych stref o
odmiennych parametrach ciśnienia – nadciśnienia lub podciśnienia – w zależności
od potrzeb technologicznych i wymagań BHP. Zasadniczo:

– Nadciśnienie tworzy się poprzez nawiewanie większej ilości powietrza do danej
strefy niż jest z niej wyciągane. Chroni to strefę przed napływem zanieczyszczeń z
zewnątrz.
– Podciśnienie powstaje, gdy wyciągane jest więcej powietrza niż nawiewane.
Zapobiega to wydostawaniu się zanieczyszczeń poza daną strefę.

Przykładowo, w lakierni samochodowej stosuje się podciśnienie, aby opary farb nie
rozprzestrzeniały się po całym obiekcie. W laboratoriach czy serwerowniach –
nadciśnienie, aby utrzymać wysoki poziom czystości. Kluczowe jest prawidłowe
zaprojektowanie systemu wentylacji i automatyki, która będzie stale monitorować i
utrzymywać zadane wartości ciśnienia. Wdrożenie strefowania powietrza wymaga
analizy ryzyka, określenia punktów krytycznych i zastosowania rozwiązań
dopasowanych do specyfiki hali. Pomocne w tym jest zbudowanie mapy ryzyk w
projekcie ZUS, która pozwoli precyzyjnie wskazać, gdzie i jakie rozwiązania wdrażać.

https://openzus.pl/wentylacja-i-odpylanie-o-co-mozesz-wnioskowac-w-2026/
https://openzus.pl/wentylacja-i-odpylanie-o-co-mozesz-wnioskowac-w-2026/
https://openzus.pl/mapa-ryzyk-w-projekcie-zus-jak-ja-zbudowac/
https://openzus.pl/mapa-ryzyk-w-projekcie-zus-jak-ja-zbudowac/


Wpływ nadciśnienia i podciśnienia na komfort i
bezpieczeństwo pracowników
Odpowiednie strefowanie powietrza w halach ma bezpośredni wpływ na zdrowie i
bezpieczeństwo pracowników. Zbyt wysokie stężenie pyłów, gazów czy oparów
może prowadzić do chorób zawodowych, podrażnień dróg oddechowych, a w
skrajnych przypadkach – do zagrożenia życia. Dobrze zaprojektowany system
nadciśnienia i podciśnienia:

– Minimalizuje ryzyko ekspozycji na szkodliwe substancje
– Zapewnia stały dopływ świeżego powietrza
– Zmniejsza absencję chorobową i poprawia komfort pracy
– Ułatwia spełnianie wymagań BHP oraz przepisów prawa pracy
– Ogranicza ryzyko rozprzestrzeniania się pożaru lub wybuchu poprzez kontrolę
przepływu powietrza

Przykład: w zakładzie obróbki drewna zastosowanie podciśnienia w strefie cięcia
ogranicza unoszenie się pyłów, a nadciśnienie w pomieszczeniach socjalnych chroni
pracowników przed dostaniem się zanieczyszczeń do miejsc odpoczynku.

Najczęstsze błędy i na co zwrócić uwagę?
1. Niepełna analiza potrzeb – wdrożenie systemu bez wcześniejszego audytu i
określenia realnych zagrożeń prowadzi do nieskutecznych rozwiązań.
2. Zły dobór urządzeń – wybór systemów wentylacji lub odpylania
niedostosowanych do charakteru działalności i wielkości hali.
3. Brak zgodności z regulaminem dotacji ZUS – inwestycje nie spełniające wymagań
formalnych lub nieprzynoszące mierzalnej poprawy BHP mogą zostać odrzucone.
4. Opóźnienia w realizacji – niedotrzymanie terminów składania wniosków lub
montażu urządzeń skutkuje utratą dofinansowania.
5. Niewłaściwy montaż i brak serwisu – nieprawidłowa instalacja lub brak regularnej
konserwacji prowadzi do szybkiego zużycia i nieskuteczności systemu.
6. Brak monitoringu parametrów – systemy bez automatycznego pomiaru i regulacji
ciśnienia nie gwarantują stałego poziomu bezpieczeństwa.
7. Niedopasowanie strefowania do zmieniających się warunków produkcji – brak
elastyczności w systemie utrudnia adaptację do nowych procesów.

[vc_row type=”in_container” full_screen_row_position=”middle”



column_margin=”default” column_direction=”default”
column_direction_tablet=”default” column_direction_phone=”default”
scene_position=”center” text_color=”dark” text_align=”left”
row_border_radius=”none” row_border_radius_applies=”bg” overflow=”visible”
overlay_strength=”0.3″ gradient_direction=”left_to_right”
shape_divider_position=”bottom” bg_image_animation=”none”][vc_column
column_padding=”no-extra-padding” column_padding_tablet=”inherit”
column_padding_phone=”inherit” column_padding_position=”all”
column_element_direction_desktop=”default” column_element_spacing=”default”
desktop_text_alignment=”default” tablet_text_alignment=”default”
phone_text_alignment=”default” background_color_opacity=”1″
background_hover_color_opacity=”1″ column_backdrop_filter=”none”
column_shadow=”none” column_border_radius=”none” column_link_target=”_self”
column_position=”default” gradient_direction=”left_to_right”
overlay_strength=”0.3″ width=”1/1″ tablet_width_inherit=”default”
animation_type=”default” bg_image_animation=”none” border_type=”simple”
column_border_width=”none” column_border_style=”solid”][nectar_global_section
id=”4769″][/vc_column][/vc_row]

Praktyczne porady
Checklista przed wdrożeniem systemu: wykonaj audyt BHP, określ strefy
wymagające nadciśnienia lub podciśnienia, sprawdź zgodność inwestycji z
regulaminem dotacji ZUS, przygotuj kosztorys i harmonogram wdrożenia.
Weryfikacja dostawcy: wybieraj firmy z doświadczeniem w projektowaniu
systemów wentylacji i odpylania, sprawdź referencje i realizacje, poproś o
symulacje działania systemu w Twojej hali.
Serwis i utrzymanie: ustal harmonogram przeglądów i konserwacji, wybierz
urządzenia z możliwością zdalnego monitorowania parametrów, zadbaj o
szkolenie personelu z obsługi systemu.

Jak pomaga openzus.pl firmom pozyskiwać
dotacje
W openzus.pl stawiamy na kompleksową obsługę każdego projektu związanego z
poprawą BHP w halach produkcyjnych i magazynowych. Rozpoczynamy od
szczegółowego audytu ryzyka – identyfikujemy zagrożenia, wskazujemy miejsca



wymagające strefowania powietrza i określamy, czy lepszym rozwiązaniem będzie
nadciśnienie czy podciśnienie. Przygotowujemy kosztorys inwestycji oraz
dokumentację niezbędną do złożenia wniosku o dotację ZUS. Po uzyskaniu
dofinansowania koordynujemy wdrożenie systemu, dbając o zgodność z projektem i
wymaganiami BHP. Na każdym etapie oszczędzamy Twój czas i minimalizujemy
ryzyko błędów formalnych. Nasza unikalna wartość to praktyczne doświadczenie,
znajomość wymagań ZUS oraz indywidualne podejście do każdej firmy.

Sprawdź również w kontekście dotacji ZUS:
Dowiedz się, o co możesz wnioskować w 2026 roku w zakresie wentylacji i
odpylania – poznaj najnowsze wytyczne i przykłady dofinansowanych
inwestycji.
Przygotuj się do projektu, budując mapę ryzyk w projekcie ZUS – to klucz do
skutecznego wniosku i bezpiecznego wdrożenia.

FAQ

Kiedy stosować nadciśnienie, a kiedy podciśnienie w hali?
Nadciśnienie stosujemy w strefach wymagających ochrony przed napływem
zanieczyszczeń z zewnątrz, podciśnienie – tam, gdzie chcemy zapobiec
wydostawaniu się szkodliwych substancji do innych części obiektu.

Czy inwestycje w systemy strefowania powietrza można finansować z dotacji ZUS?
Tak, pod warunkiem, że mają realny wpływ na poprawę BHP i spełniają warunki
programu dotacyjnego.

Jakie branże najczęściej korzystają z nadciśnienia i podciśnienia?
Przede wszystkim przemysł spożywczy, farmaceutyczny, elektroniczny,
lakiernie, laboratoria, zakłady obróbki drewna i metali.

Jakie są najczęstsze błędy przy wdrażaniu systemów strefowania powietrza?
Brak audytu potrzeb, niewłaściwy dobór urządzeń, niezgodność z regulaminem
dotacji, opóźnienia w realizacji oraz brak serwisu i monitoringu.

Jak długo trwa proces pozyskania dotacji ZUS na systemy wentylacji?
Od kilku tygodni do kilku miesięcy – zależy od kompletności dokumentacji,
terminów naboru i sprawności realizacji projektu.

Czy openzus.pl pomaga także w rozliczeniu dotacji?
Tak, oferujemy wsparcie od audytu i wniosku, przez wdrożenie, aż po
rozliczenie projektu.

https://openzus.pl/wentylacja-i-odpylanie-o-co-mozesz-wnioskowac-w-2026/
https://openzus.pl/wentylacja-i-odpylanie-o-co-mozesz-wnioskowac-w-2026/
https://openzus.pl/mapa-ryzyk-w-projekcie-zus-jak-ja-zbudowac/


Potrzebujesz wsparcia w zaplanowaniu i sfinansowaniu systemu nadciśnienia lub
podciśnienia w swojej hali? Skontaktuj się z openzus.pl – pomagamy od audytu po
rozliczenie, aby Twoja inwestycja była bezpieczna, skuteczna i zgodna z
wymaganiami ZUS.


