Oswietlenie stanowisk pracy to jeden z kluczowych elementéw bezpieczehstwa i
higieny pracy, a jednoczes$nie czesty obszar inwestycji w ramach dotacji ZUS. Zbyt
stabe, nieréwnomierne lub nieprawidtowo dobrane oswietlenie nie tylko obniza
komfort pracownikéw, ale zwieksza ryzyko wypadkdw i kosztow. W tym artykule
pokazuje, jak prawidtowo dobrac natezenie i rwnomiernos¢ oswietlenia, unikngc
typowych bteddéw przy wniosku i jak openzus.pl moze kompleksowo wesprzec Twoja
firme - od audytu po wdrozenie nowoczesnego oswietlenia LED BHP. Zyskaj
pewnosé, ze Twoja inwestycja bedzie skuteczna, zgodna z normami i dobrze
rozliczona.

Oswietlenie LED BHP: natezenie i rownomiernosc
- dlaczego to kluczowe?

Dobre oswietlenie stanowisk pracy to nie tylko wymdg prawny, ale realna korzys$¢
biznesowa. Zwieksza produktywnos¢, zmniejsza liczbe btedéw i wypadkdéw, wptywa
na samopoczucie pracownikéw. W praktyce jednak firmy czesto majg problem z
prawidtowym doborem natezenia i rwnomiernosci Swiatta - a to wtasnie te
parametry sg najczesciej kontrolowane podczas audytéw BHP oraz rozliczania
dotacji ZUS. Odpowiednie oSwietlenie LED to inwestycja, ktéra szybko sie zwraca -
zarowno w postaci nizszych rachunkéw, jak i mniejszego ryzyka kar czy wypadkow.
Artykut dedykujemy wtascicielom firm, osobom odpowiedzialnym za BHP oraz
wszystkim, ktérzy planujg modernizacje oswietlenia z wykorzystaniem srodkéw z
ZUS.

Kto i na co moze uzyskaé dofinansowanie?
Oswietlenie LED BHP w praktyce

Dotacje z ZUS na poprawe BHP obejmujg szeroki zakres inwestycji - od wymiany
przestarzatego oswietlenia na nowoczesne LED, przez montaz systeméw
automatycznego sterowania, po rozbudowe oswietlenia awaryjnego.
Whnioskodawcami mogg byc¢ przedsiebiorcy optacajacy sktadki na ubezpieczenie
spoteczne, ktdrzy nie zalegajg z podatkami i sktadkami ZUS. Najczesciej po dotacje
siegajg firmy produkcyjne, magazyny, warsztaty, firmy logistyczne, ale takze biura
czy placéwki medyczne. Kluczowe jest jednak spetnienie wymagan normy PN-EN
12464-1 dotyczacej natezenia i rbwnomiernosci oswietlenia. Przyktad: w
magazynach norma jest 150-200 Ix, w biurach 500 Ix, w warsztatach nawet 750 Ix.
Rownomiernos¢ oznacza, ze swiatto nie moze by¢ skupione tylko w jednym miejscu



- musi by¢ rozprowadzone réwnomiernie na catej powierzchni robocze;.

Jak prawidtowo dobrac¢ natezenie i
rownomiernosc¢ oswietlenia?

Dobér oswietlenia LED BHP powinien zawsze zaczynac sie od audytu obecnej
instalacji i pomiaréw natezenia swiatta. Pomiaréw dokonuje sie luksomierzem,
sprawdzajgc poziom oswietlenia w kilku punktach na stanowisku pracy. Warto
pamietac, ze sama liczba opraw LED nie gwarantuje osiggniecia wymaganych
parametréow - znaczenie ma ich rozmieszczenie, kat Swiecenia, wysokos¢ montazu
oraz barwa Swiatta. ROwnomiernos¢ (Uo) to stosunek minimalnego natezenia do
sredniego - norma zwykle wymaga, by Uo wynosito min. 0,4-0,6, w zaleznosci od
typu stanowiska. Btedem jest np. montaz mocnych opraw tylko nad srodkiem
stanowiska, co daje efekt ,plam Swiatta” i zacienione obszary. Prawidtowy projekt
oswietlenia uwzglednia takze wptyw zanieczyszczen, starzenia sie opraw oraz
ewentualnych przeszkdéd (regaty, maszyny). Jesli planujesz modernizacje, warto
skorzystac z audytu i kosztorysu, ktory uwzgledni wszystkie te czynniki - dzieki
temu wniosek o dotacje bedzie kompletny i zgodny z wymaganiami.

Normy i pomiary - jak je prawidtowo wykonac¢?

Przygotowujgc wniosek o dofinansowanie z ZUS, musisz udokumentowad, ze
inwestycja spetni wymagania normy PN-EN 12464-1. Oznacza to koniecznos$¢
wykonania pomiaréw natezenia i rwnomiernosci zaréwno przed, jak i po
modernizacji. Pomiary musza by¢ wykonane przez osobe z odpowiednimi
uprawnieniami, a wyniki powinny by¢ przedstawione w formie protokotu. Niezbedne
jest takze prawidtowe dobranie préby pomiarowej i czestotliwosci badan -
szczegobtowe wytyczne znajdziesz w naszym przewodniku: Jak dobrac préby
pomiarowe i czestotliwos¢ badan?. W praktyce, dla typowego biura czy hali
produkcyjnej, pomiary wykonuje sie w siatce pomiarowej, z punktami
rozmieszczonymi co 1-2 metry. Wyniki muszg by¢ zgodne z wymaganiami normy -
w przeciwnym razie wniosek moze zostac odrzucony lub konieczne bedzie
poprawienie projektu.

Najczestsze btedy i na co zwrdci¢ uwage?

1. Brak aktualnych pomiaréw - sktadanie wniosku bez protokotu z pomiaréw


https://openzus.pl/jak-dobrac-proby-pomiarowe-i-czestotliwosc-badan/
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natezenia i rwnomiernosci to najczestszy powdd odrzucenia.

2. Nieprawidtowy dobdr opraw LED - zbyt mata lub zbyt duza moc, zte
rozmieszczenie, brak analizy zacienienia.

3. Pominiecie rwnomiernosci - skupienie sie tylko na natezeniu, bez analizy
rozktadu Swiatta.

4. Niezgodnos$¢ z normg PN-EN 12464-1 - projekt nie uwzglednia wymagane;j
wartosci natezenia lub réwnomiernosci dla danego stanowiska.

5. Brak dokumentacji technicznej - niedostarczenie schematéw, kosztorysu, kart
katalogowych opraw.

6. Opdznienia w realizacji - niedotrzymanie terminéw sktadania wniosku lub
wdrozenia inwestycji.

7. Niepetny opis inwestycji - zbyt ogdélny opis, brak uzasadnienia wyboru
technologii, brak analizy oszczednosci i efektéw BHP.
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Praktyczne porady

» Sprawdz, czy projekt uwzglednia zaréwno natezenie, jak i rGwnomiernosc
Swiatta - popros$ o symulacje komputerowg i schemat rozmieszczenia opraw.



» Zweryfikuj kwalifikacje wykonawcy pomiaréw - powinien posiadac¢ uprawnienia
i dosSwiadczenie w pomiarach BHP.

* Przed podpisaniem umowy na dostawe osSwietlenia, poréwnaj oferty pod kgtem
efektywnosci energetycznej, parametrow technicznych i warunkéw gwarancji.

» Ustal harmonogram serwisu i regularnych przegladéw po wdrozeniu - nawet
najlepsze oprawy LED wymagajg okresowej kontroli i czyszczenia, by utrzymac
parametry BHP.

* Nie zostawiaj wniosku na ostatnig chwile - terminy konkursu ZUS sg
nieprzekraczalne, a kompletowanie dokumentacji moze zaja¢ kilka tygodni
(Terminy konkursu ZUS 2026 - co, kiedy i jak?).

Jak pomaga openzus.pl firmom pozyskiwacd
dotacje

W openzus.pl wspieramy firmy kompleksowo: zaczynamy od audytu ryzyka i
pomiaréw oswietlenia, przygotowujemy kosztorys oraz niezbedng dokumentacje
techniczng. Pomagamy wypetni¢ wniosek zgodnie z wymogami ZUS, doradzamy w
wyborze najlepszych rozwigzan LED BHP, a po uzyskaniu dofinansowania
nadzorujemy wdrozenie i wykonujemy kohcowe pomiary. Dzieki temu nasi klienci
majg pewnosd¢, ze inwestycja zostanie rozliczona bez probleméw, a efekty - zaréwno
oszczednosci, jak i poprawa BHP - bedg realne i mierzalne. Nasze doswiadczenie i
znajomos¢ procedur ZUS pozwalajg unikngé typowych bteddéw i przyspieszy¢ caty
proces.

Sprawdz rowniez w kontekscie dotacji ZUS:

» Zastanawiasz sie, jak zoptymalizowad zuzycie energii i poprawic
bezpieczehstwo? Zobacz nasz przewodnik OSwietlenie LED - oszczednos< i
bezpieczehstwo.

» Nie wiesz, jak prawidtowo przygotowac pomiary do wniosku? Przeczytaj Jak
dobra¢ préby pomiarowe i czestotliwos¢ badan.

» Planujesz inwestycje w 2026 roku? Sprawdz aktualne Terminy konkursu ZUS
2026 - co, kiedy i jak?.

FAQ

Jakie sg minimalne wymagania dotyczace natezenia oswietlenia na stanowiskach
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pracy?
Wymagania zalezg od rodzaju stanowiska - np. w biurach to 500 Ix, w
magazynach 150-200 Ix, w warsztatach 500-750 Ix. Szczegéty okresla norma
PN-EN 12464-1.

Czy robwnomiernos¢ oswietlenia jest obowigzkowa?
Tak, rGwnomiernosc jest wymagana przez norme - zwykle na poziomie 0,4-0,6,
w zaleznosci od typu stanowiska.

Kto moze wykonaé pomiary natezenia i rwnomiernosci?
Pomiary powinny by¢ wykonane przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami,
najlepiej przez specjaliste ds. BHP lub firme z doswiadczeniem w audytach
oswietlenia.

Jakie dokumenty sg potrzebne do wniosku o dotacje na oswietlenie?
Wymagane sg: protokét z pomiardéw, projekt techniczny, kosztorys, karty
katalogowe opraw oraz opis planowanej inwestycji.

Jak dtugo trwa proces od audytu do wdrozenia oSwietlenia LED?
W zaleznosci od skali inwestycji - od kilku tygodni do kilku miesiecy, wliczajgc
przygotowanie dokumentacji i rozliczenie dotacji.

Czy openzus.pl pomaga takze po wdrozeniu inwestycji?
Tak, oferujemy wsparcie serwisowe, kontrolne pomiary powdrozeniowe i
pomoc w rozliczeniu dotacji.

Potrzebujesz wsparcia w modernizacji oswietlenia i pozyskaniu dotacji ZUS?
Skontaktuj sie z nami - openzus.pl to Twoj partner od audytu po rozliczenie,
gwarantujac bezpieczenstwo, oszczednosci i zgodnos¢ z normami.



