Pralnie - wentylacja i bezpieczenstwo chemiczne: VOC i wilgotnos¢

Lead: Pralnie generuja specyficzne ryzyka zwigzane z emisjami VOC i wysoka
wilgotnoscig — Zle dobrana wentylacja i brak procedur BHP zwiekszajg koszty,
niebezpieczenstwo dla pracownikéw i ryzyko odrzucenia dotacji. Jako doradca
dotacji ZUS (openzus.pl) pokazuje, jak zaplanowac¢ wentylacje, zabezpieczy¢
chemikalia i przygotowac dokumentacje niezbedna do wsparcia finansowego oraz
wdrozenia zmian.

Wentylacja w pralniach: dlaczego to wazne dla
BHP i efektywnosci

Pralnie to branza tgczgca wysokg wilgotnos¢ powietrza, podwyzszone temperatury i
obecnos¢ chemikaliéw — detergentéw, srodkéw odplamiajgcych, srodkéw do
dezynfekcji i czasami rozpuszczalnikdw do obrébki specjalnej. Te czynniki powodujg
emisje organicznych lotnych zwigzkdéw (VOC), skropliny i zwiekszone ryzyko rozwoju
mikroorganizmoéw. Dobra wentylacja redukuje stezenie VOC, obniza wilgotnos¢,
poprawia komfort i zmniejsza korozje maszyn oraz awaryjnosc¢ urzadzeh. Efekt
biznesowy jest bezposredni: mniejsze zuzycie urzadzenh, nizsza absencja chorobowa,
wyzsza jakos¢ prania i lepsza ocena warunkdéw pracy przy ubieganiu sie o dotacje
(w tym z ZUS).

Kto moze skorzystac z dofinansowania i jakie
inwestycje obejmuja wentylacje i bezpieczenstwo
chemiczne

Uprawnione do wsparcia sa firmy prowadzace pralnie komercyjne, pralnie szpitalne,
przemystowe zaktady tekstylne, pralnie hotelowe oraz podmioty Swiadczgce ustugi
pralnicze na zlecenie. Typowe inwestycje kwalifikowane do dotacji obejmuja:

- modernizacje systeméw wentylacyjnych (wymiana nawiewno-wywiewna, montaz
centrali z odzyskiem ciepta),

- instalacje miejscowej wentylacji wyciggowej przy urzadzeniach suszgcych i
strefach prasowania,

- systemy odprowadzania par i skroplin, instalacje osuszajgce (dehumidification),

- monitoring jakosci powietrza (czujniki VOC, wilgotnosci, CO2) i automatyka
sterujgca,

- bezpieczne magazynowanie chemikaliéw (szafy wentylowane, pojemniki z wanny



wychwytowq),

- wyposazenie przeciwpozarowe i zabezpieczenia przed wyciekami.

W dokumentacji do ZUS kluczowe jest wykazanie wptywu na poprawe BHP i
redukcje ryzyka zawodowego.

VOC w pralniach — charakterystyka i ryzyka

VOC (volatile organic compounds) to szeroka grupa zwigzkéw, ktére moga by
emitowane z detergentéw, odplamiaczy, rozpuszczalnikéw uzywanych przy
renowacji odziezy i z procesdw suszenia. W pralniach najwieksze zrédta VOC to:
- preparaty odplamiajgce i rozpuszczalniki do usuwania ttustych zabrudzen,

- srodki chemiczne wstepnego namaczania i odplamiania,

- pary uwalniane podczas suszenia przy wysokich temperaturach.

Ryzyka zwigzane z VOC obejmujg podraznienia drég oddechowych, bél gtowy,
zawroty, a przy dtugotrwatej ekspozycji — wieksze zagrozenia zdrowotne.
Nadmierne stezenia mogg takze powodowac nieprzyjemne zapachy i wptywac na
jakos¢ ustug (np. zapach chemii w poscieli).

Jak minimalizowac emisje VOC:

- wybdr preparatéw o nizszej lotnosci i nizszym sktadzie rozpuszczalnikowym,

- stosowanie systemoéw dozowania i zamknietego podawania chemii, by ograniczy¢
odparowania,

- lokalne wyciagi przy strefach dozowania i przygotowania chemikaliéw,

- integracja czujnikéw VOC z automatyka wentylacji (pobudzanie wiekszej wymiany
powietrza przy wzrostach stezenia).

Wilgotnos¢ — zarzadzanie kontrola wilgotnosci w
pralniach

Wilgotnos¢ w pralniach jest naturalnie podwyzszona: pary z pralek, suszarek i magli
zwiekszajg wzglednag wilgotnos¢ powietrza, co sprzyja rozwojowi mikroorganizmow,
powstawaniu plesni na Scianach i konstrukcjach, korozji oraz degradacji instalacji.
Dtugotrwata wysoka wilgotnos¢ wptywa rowniez na komfort pracy — parujgca woda
podnosi temperature odczuwalng i przyczynia sie do uczucia zmeczenia
pracownikow.

Zasady kontroli wilgotnosci:
- celem operacyjnym jest utrzymanie wzglednej wilgotnosci na poziomie



minimalizujgcym ryzyko kondensacji i plesni; praktyczne zakresy to zwykle 40-60%
w przestrzeniach socjalnych i biurach, natomiast w strefach roboczych pralni warto
dazy¢ do wartosci ponizej 60% przy efektywnym osuszaniu. W strefach suszenia
parametry sg specyficzne — wysoka lokalna temperatura i wilgotnos¢ wymagaja
wydajnej wentylacji miejscowej oraz odprowadzania skroplin.

- instalacja osuszaczy powietrza tam, gdzie wentylacja ogdlna nie wystarcza,

- projektowanie spadkdw i odptywdw dla kondensatu, odpowiednie izolacje
termiczne rur i powierzchni,

- systemy odzysku ciepta, ktére jednoczesnie oszczedzajg energie i pozwalajg
kontrolowacd wilgotnosc.
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Projekt wentylacji: praktyczne elementy do
uwzglednienia

Projektujgc system wentylacyjny dla pralni nalezy uwzglednic¢:

- podziat funkcjonalny pomieszczeh — strefy brudne (przyjmowanie i segregacja),
prania, suszenia, prasowania, magazynu chemii, pomieszczeh socjalnych — kazda
strefa ma inne wymagania wymiany powietrza i separacji przeptywow,



- kierunek przeptywu powietrza — od stref ,,czystszych” do ,bardziej
zanieczyszczonych” powinien by¢ zachowany gradient cisnienia, aby
zanieczyszczenia nie rozchodzity sie do biur i pomieszczeh socjalnych,

- miejscowe wyciggi przy urzadzeniach generujgcych pare i VOC (suszarki,
stanowiska dozowania chemii),

- centrale wentylacyjne z odzyskiem ciepta (rekuperacja) i systemem sterowania
opartym o czujniki wilgotnosci i VOC,

- separacja pomieszczeh magazynowych dla substancji niebezpiecznych, z
osobnym, wentylowanym sktadem i mozliwos¢ automatycznego odciecia wentylacji
w przypadku wycieku zgodnie z dokumentacjg bezpieczehstwa,

- odpowiednie trasy odprowadzania skroplin i skroplonych zwigzkéw, oraz ich
neutralizacja i bezpieczne usuwanie.

Bezpieczenstwo chemiczne — magazynowanie,
instrukcje, SDS

Bezpieczne gospodarowanie chemia pralnicza to podstawa. Kluczowe elementy to:
- katalog i aktualne karty charakterystyki SDS dla kazdego produktu — konieczne w
dokumentacji do ZUS i przy audycie BHP,

- segregacja substancji: srodki silnie zrgce oddzielone od utleniajgcych i
tatwopalnych; szafy z odprowadzaniem par przy koniecznosci wentylacji magazynu,
- wanny wychwytowe i pojemniki awaryjne na wycieki, oznakowanie i instrukcje
postepowania przy rozlaniu,

- procedury dozowania i szkolenia pracownikéw z uzycia srodkéw ochrony
indywidualnej (Rekawice, okulary, fartuchy odporne chemicznie),

- dokumentacja dotyczgca ilosci i czestotliwosci uzycia substancji, co utatwia ocene
ryzyka i przygotowanie wnioskéw o dofinansowanie na systemy redukcji emis;ji.

W kontekscie dotacji ZUS dobrze udokumentowane procedury i aktualne karty SDS
zwiekszajg szanse na pozytywng ocene projektu.

Najczestsze btedy i na co zwroci¢ uwage?

- Brak petnej inwentaryzacji chemikaliéw i nieaktualne karty SDS — utrudnia ocene
ryzyka i moze prowadzi¢ do odrzucenia wniosku.

- Nieodpowiedni dobdr wentylacji (np. tylko nawiew bez wyciggu miejscowego) —
skutkuje utrzymywaniem sie VOC i wilgoci.



- Brak separacji stref i negatywny gradient ciSnienia — powoduje rozprzestrzenianie
zapachéw i zanieczyszczeh do pomieszczeh socjalnych.

- Pominiecie planéw utrzymania i serwisu (filtry, osuszacze) w kosztorysie —
prowadzi do szybkiego pogorszenia parametréw powietrza po wdrozeniu.

- Niedoszacowanie czasu i logistycznych ograniczeh dostaw — zwtaszcza przy
zamawianiu specjalistycznych urzgdzen; odsytamy do zasobu o zarzadzaniu
zapasami i dostepnoscia: Zapas logistyczny i dostepnos¢ dostaw — jak zarzgdzic
ryzykiem.

- Brak powigzania dokumentacji technicznej z wnioskiem dotacyjnym — Zle opisane
oszczednosci i poprawa BHP utrudniajg ocene ekonomiczng projektu.

- Nieprzewidzenie wptywu mikroklimatu na procesy — warto pozna¢ parametry
komfortu i wptyw wentylacji, o czym wiecej w publikacji: Mikroklimat — kiedy
wesprze¢ wentylacje, ogrzewaniem, chtodzeniem.

Praktyczne porady

» checklista: co sprawdzi¢ przed wystaniem wniosku — sprawdz inwentaryzacje
chemikaliéw i karty SDS, dokonaj pomiaréw VOC i wilgotnosci, opracuj plan
wymiany powietrza oraz kosztorys instalacji wraz z harmonogramem prac;
dotgcz opis wptywu na BHP i uzasadnienie redukcji ryzyka zawodowego.

» weryfikacja dostawcy: jak oceni¢ oferty i warunki — poréwnuj nie tylko cene,
ale zakres dokumentacji technicznej (schematy instalacji, wyniki testéw i
certyfikaty), gwarancje, warunki serwisowe, czas realizacji oraz referencje w
realizacjach pralni; zapytaj o doSwiadczenie z systemami odzysku ciepta i
automatycznym sterowaniem opartym na czujnikach VOC i wilgotnosci.

* serwis i utrzymanie: na co zwréci¢ uwage po zakupie — ustal harmonogram
przegladow filtréw i wymiany filtréw, kontrole uktadéw odprowadzania skroplin,
kalibracje czujnikéw VOC i wilgotnosci, szkolenia pracownikéw z obstugi i
procedur awaryjnych; uwzglednij koszty eksploatacji w dtugoterminowym
budzecie.

Jak pomaga openzus.pl firmom pozyskiwacd
dotacje
openzus.pl dziata wedtug sprawdzonego procesu: audyt ryzyka — kosztorys

inwestycji -» przygotowanie wniosku - wsparcie we wdrozeniu i rozliczeniu. W
praktyce:
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- Audyt ryzyka: identyfikujemy zrédta VOC, punkty krytyczne pod wzgledem
wilgotnosci, ocene magazynowania chemii i procedury BHP.

- Kosztorys i dokumentacja techniczna: przygotowujemy szczegoétowy kosztorys
uwzgledniajgcy urzadzenia, instalacje, automatyzacje i serwis oraz opis wptywu na
warunki pracy i oszczednosci eksploatacyjne.

- Wniosek o dofinansowanie: sktadamy kompletny wniosek wraz z uzasadnieniem i
wsparciem merytorycznym, minimalizujemy ryzyko formalnych brakéw (np.
kontrolujemy poprawnos$¢ sum kontrolnych), wiecej o typowych problemach
technicznych przeczytasz w artykule dotyczacym sum kontrolnych: Suma kontrolna
nie pojawia sie — najczestsze przyczyny.

- Wdrozenie i rozliczenie: nadzorujemy wykonawstwo i pomagamy w odbiorach oraz
przygotowaniu dokumentéw rozliczeniowych, dzieki czemu oszczedzasz czas i
zmniejszasz prawdopodobienstwo formalnych korekt.

Dzieki doswiadczeniu w branzach technicznych i znajomosci kryteriéw ZUS,
openzus.pl skraca czas przygotowania dokumentéw i zwieksza szanse na uzyskanie
wsparcia.

Sprawdz rowniez w kontekscie dotacji ZUS:

* Przed przygotowaniem wniosku sprawdZ poradnik dotyczacy sum kontrolnych,
aby uniknag¢ technicznych btedéw podczas sktadania dokumentacji: Suma
kontrolna — najczestsze przyczyny problemoéw.

« Jedli projekt wymaga logistycznych dostaw urzadzeh i komponentdéw, zaplanuj
ryzyko dostepnosci czesci i sprzetu zgodnie z wytycznymi zawartymi w
artykule: Zapas logistyczny i dostepnos$¢ dostaw — jak zarzadzi¢ ryzykiem, co
utatwi realistyczne harmonogramowanie projektu.

» Aby dobrac¢ wtasciwe rozwigzania klimatyczne i wentylacyjne, skorzystaj z
omoéwienia parametréw mikroklimatu i mozliwosci wspierania wentylacji
ogrzewaniem lub chtodzeniem: Mikroklimat — kiedy wesprzeé wentylacje.

FAQ

Jakie czujniki warto zainstalowa¢ w pralni do monitoringu powietrza?
Podstawowo czujniki wilgotnosci wzglednej i temperatury oraz detektory VOC;
warto tez zainwestowac w czujniki CO2 w przestrzeniach socjalnych i w
miejscach, gdzie przebywa wiele oséb. System powinien umozliwia¢ logowanie
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danych i integracje z automatyka wentylacji.

Jaki wptyw ma odzysk ciepta na wilgotnos¢ powietrza?
Centrale z odzyskiem ciepta zmniejszajg zapotrzebowanie na energie, ale same
w sobie nie zawsze redukujg wilgotnosci do wymaganych poziomoéw — czesto
trzeba potaczy¢ rekuperacje z osuszaniem powietrza lub miejscowymi
systemami wyciggowymi.

Czy wszystkie pralnie kwalifikujg sie do dotacji na wentylacje?
Nie wszystkie — kwalifikacja zalezy od uzasadnienia wptywu na BHP, skali
ryzyka zawodowego i zgodnosci z regulaminem programu dotacyjnego.
Dlatego istotny jest audyt i przygotowanie dokumentacji, ktére pokazujg realne
korzysci zdrowotne i bezpieczehstwa.

Jak postepowac w przypadku wykrycia wysokiego stezenia VOC?
Natychmiast zwiekszy¢ wentylacje (miejscowo i ogdlnie), ewakuowacd
pracownikéw z obszaru najwiekszego stezenia, sprawdzi¢ zrédto emis;ji,
zastosowac srodki ochrony indywidualnej i zaktualizowa¢ procedury
dozowania. Dokumentacja takich zdarzen jest przydatna przy wnioskowaniu o
dofinansowanie na poprawe systemoéw.

Jakie dokumenty sg najwazniejsze przy wniosku o dofinansowanie z ZUS?
Petna inwentaryzacja chemikaliéw z kartami SDS, audyt ryzyka BHP, kosztorys
inwestycji, harmonogram prac i opis wptywu inwestycji na poprawe warunkéw
pracy; kompletnos¢ dokumentéw zwieksza szanse na pozytywng ocene.

lle czasu zajmuje przygotowanie kompletnego wniosku i wdrozenie systemu?
Przygotowanie wniosku i dokumentacji zwykle zajmuje od kilku tygodni do kilku
miesiecy, w zaleznosci od skali projektu. Realizacja techniczna moze zajgc¢ od
kilku tygodni do kilku miesiecy — zalezy to od dostepnosci urzgdzenh i zakresu
prac instalacyjnych.

Krétka konkluzja + CTA:

Jezeli prowadzisz pralnie i chcesz ograniczy¢ emisje VOC, kontrolowac¢ wilgotnos¢
oraz wnies¢ projekt do programu dotacji ZUS — skorzystaj z doswiadczenia
openzus.pl. Pomagamy od audytu ryzyka, przez kosztorys i wniosek, az po nadzor
wdrozeniowy i rozliczenie. Potrzebujesz wsparcia? Napisz do nas — openzus.pl
pomaga od audytu po rozliczenie.



